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66.° Aniversario del Hospital de Clinicas

Semana Académica 2019

Este afio, la tradicional Semana Académica del Hospital de Clinicas (HC) de la Facultad de Medicina de la
Universidad de la Republica, Uruguay, tuvo lugar del 23 al 27 de setiembre. La organizacion fue llevada a cabo
por la comisioén designada por la Comision Directiva del Hospital de Clinicas, coordinada por la Prof* Dra.
Lilian Diaz e integrada por la Prof.* Agda. Dra. Cecilia Guillermo, la Prof.* Agda. Dra. Cristina Tourifio, la Prof.?
Agda. Dra. Beatriz Noya, la Prof.* Agda. Dra. Ana Rodriguez, la Prof.* Adj. Dra. Sofia Grille, la Lic. Lucia
de Pena, el Sr. Juan Da Silva y la Sra. Adriana Lado. Destacamos la importante labor desempenada por otros
funcionarios que participaron en la organizacion de esta actividad: Lic. Sandra Torres, Lic. Nadia Almeida, Sra.
Analia Cioffi, Sra. Verdnika Larraura, el Sr. Alberto Bacigaluz y todo el personal de Secretaria General y del
Centro de Television Cientifica (CE.TE.CI) y de la Unidad de Comunicacién (Ana Salvat, German Amorin,
Lucia Aguila, Maria Bonasso y Ana Clara Lopez). Sin dicho apoyo hubiera sido imposible haber alcanzado los

objetivos que fueron planteados por la comision organizadora.
Programa académico

En presencia de autoridades nacionales, la apertura comenzé con las palabras de la Directora General del
Hospital de Clinicas Prof.* Dra. Graciela Ubach. A continuacion en el marco de la mesa sobre “Seguridad
del Paciente” coordinada por la Prof.* Dra. Lilidn Diaz se trataron los siguientes temas: “Estrategia de
Fortalecimiento de seguridad del paciente en el Hospital de Clinicas” a cargo de la Lic. Sandra Figueroa
integrante de CO.SE.PA del HC, “Plataforma Sensar” a cargo de la Dra. Beatriz Noya, “Comunicacion SAER”
a cargo de la Dra. Maria Noel Spangenberg. El panel de discusion estuvo integrado por: la Prof.* Dra. Graciela

Ubach, el Dr. Homero Bagnulo, el Dr. Marcelo Barbato y el Dr. Henry Albornoz.

El segundo dia, 24 de setiembre, en la primera parte se hizo foco en la Salud Cardiovascular desarrollando
el tema “Hipercolesterolemia Familiar” presentado por el Dr. Mario Stoll de la Comisién Honoraria para la
Salud Cardiovascular (CHSCV). Se compartié con los presentes los Avances y Perspectivas del Programa
Nacional GENYCO (Genes y Colesterol), el cual tiene por objetivo disminuir la morbilidad y mortalidad
por enfermedad cardiovascular a través de la deteccion precoz, tratamiento y seguimiento de pacientes con
hipercolesterolemia familiar y otras dislipemias aterogénicas. El programa GENYCO fue creado por ley en el
afio 2012 (Ley N° 18.996, Art. 207) y un afio mas tarde un decreto regulatorio del Ministerio de Salud Publica
establecid su funcionamiento en la CHSCV que fue la promotora del programa, transformando a Uruguay en
una referencia mundial (Santos et al., 2016). En la segunda parte de la mafiana, se realiz6 una exposicion sobre
el tema: “Informatizacion de la Historia Clinica en el Hospital Universitario”, a cargo del Ing. Julio Carrau,
quien a continuaciéon coordind la mesa redonda integrada por la Prof.* Dra. Marina Stoll, el Prof. Adj. Dr.

Leandro Moraes, la Prof.* Adj. Dra. Sofia Grille, y la Asist. Dra. Karina Cocuza.

El tercer dia, 25 de setiembre, la primera parte de la actividad estuvo dedicada a la “Salud Laboral en el

ambito hospitalario”, coordinada por el Sr. Juan Da Silva en representacion de la Union de Trabajadores
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del Hospital de Clinicas, El Sr. Gabriel Castrillejo presento6 el “Proyecto de seguimiento y proximidad para
trabajadores en momentos de crisis” y a continuacion la Prof.* Agda. Lic. Carla Francolino se refirié al
“Enfoque multidisciplinario de las adicciones”. La segunda parte de la mafiana correspondio a la Actividad de
Estudiantes de Posgrado y Residentes del Hospital de Clinicas, coordinada por la Dra. Sofia Grille. La Dra.
Luciana Silvera present6 el trabajo: “Correlacion clima educativo y Burn-out en residencia de medicina interna
en Uruguay” y a continuacion, la mesa redonda sobre el tema estuvo integrada por el Prof. Dr. Juan Dapueto, la
Prof.* Agda. Dra. Cristina Tourifio, la Prof.* Agda. Dra. Marta Olivera, la Prof.* Adjta. Mariana Cora y la Prof.?
Adjta. Dra. Ximena Afion. En la discusion, se analizaron los resultados del trabajo y se realizaron diferentes
propuestas para mejorar la calidad de formacion y trabajo de los residentes en el hospital. La tercera parte de
la jornada, estuvo dirigida al tema: “Musica y Salud. Acciones Desarrolladas en el Hospital Universitario”
coordinado por la Lic. Lucia de Pena y contando con la participacion del Director de la Escuela Universitaria
de Musica (EUM) Leonardo Croatto, del Coordinador de la Unidad de Extension de la EUM Osvaldo Leite, de
la Prof.* Adjta. Laura Baranzano de Técnicas Vocales de la EUM, de la Directora de la Escuela Universitaria
de Tecnologia Médica (EUTM) Lic. Patricia Manzoni y de la Directora de Fonoaudiologia de la EUTM Lic.
Silvia Palermo. Se presentaron diferentes programas que se desarrollan en conjunto entre la EUTM y la EUM

en diferentes centros de salud y se realiz6 una intervencion con estudiantes y el publico asistente.

El cuarto dia, 26 de setiembre, en la primera parte, el Dr. Leonel Malacrida realizd una exposicion sobre
“Microscopia Bifotonica para Investigacion Biomédica.” Este equipamiento, a instalarse en el Hospital
de Clinicas y Unico en nuestro pais, fue financiado por fondos concursables de la Comision Sectorial de
Investigacion Cientifica con contrapartida del HC. En la segunda parte de la mafiana, se realizo la actividad
sobre “Consumo de alcohol y Salud dirigido a Equipos de Salud”, coordinado por la Comisién Honoraria para
la Salud Cardiovascular, con la participacion de la Catedra de Cardiologia, el Ministerio de Salud Publica y la
Junta Nacional de Drogas. Los temas expuestos fueron: “Consumo de alcohol y salud. Poblaciones de riesgo
y politicas publicas” a cargo de la Dra. Laura Garré, “Consumo de alcohol y corazén”, a cargo de la Dra.
Andreina Gomez e “Intervenciones breves en uso nocivo de alcohol” expuesto por el Dr. Gabriel Rossi. Se
expusieron diferentes aspectos del efecto del alcohol en la salud y los diferentes programas e intervenciones

realizadas a nivel nacional.

La Semana Académica 2019 finaliz6 el viernes 27 de setiembre. El cierre de las actividades comenz6 con la
palabra de la Directora Académica del Hospital de Clinicas Prof. Dra. Cristina Tourifio. Se realiz6 la exposicion
oral de los mejores trabajos de investigacion seleccionados de un total de 122 trabajos presentados. La seleccion
estuvo a cargo de un prestigioso tribunal integrado por: el Prof. Dr. Raul Ruggia, el Prof. Dr. Eduardo Osinaga,
la Prof.* Dra. Inés Alvarez, la Prof.® Agda. Dra. Liliana Gadola, el Prof. Dr. Daniel Varela, el Dr. Daniel Alonso,
la Lic. Patricia Manzoni y la Lic. Mercedes Martinez. Los trabajos fueron presentados previamente por los
diferentes equipos en formato de poster durante los dos primeros dias en el hall del hospital. Esta fue una
instancia de gran intercambio cientifico con el tribunal pero también entre estudiantes, docentes, funcionarios
no docentes y publico en general, permitiendo de esta manera la divulgacion de la produccion cientifica

desarrollada en el hospital.
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Se otorgaron 5 primeros premios:

Premio Hospital de Clinicas Dr. Manuel Quintela: “Unidad Docente Asistencial de Cuidados Paliativos
del Hospital de Clinicas -Experiencia a 5 anios de su creacion”. Bernardi Natalia, Trindade Jannet, Garcia
Pérez Ana, Bella Viviana, Pazos Gonzalo, Blanco Valeria, Diaz Mariana

Premio Asociacion de Docentes de la Facultad de Medicina 1 (ADUR-FM 1): “Impacto de un estimulo
presor sobre la presion critica de cierre y la presion de perfusion efectiva de la circulacion cerebral en TEC
severos” Puppo Corina, Yelicich Bernardo, Noble Mayda, Furtado Sabrina, Huelmo Gimena, Biestro Alberto,
La Paz Franco, Moraes Leandro.

Premio Sociedad Anestésico Quirdrgica: “Utilidad del Genomic Prostate Score en la recomendacion
terapéutica en la practica clinica” Flores Olga, Claro Alexis, Escuder Juan, Galvan Analia, Fiorella Diego,
Domenech Fermin, Martinez Levin.

Premio Sindicato Médico del Uruguay: “Lisado plaquetario para la expansion ex-vivo de células
estromales mesenquimales humanas” Echarte Lourdes, Zunino Jorge, Machin Daniel, Sujanov Alexandra,
Marquisa Natalia, Boada Matilde, Bengochea Milka, Tourifio Cristina.

Premio Colegio Médico del Uruguay: “Causas y factores de riesgo de fracaso tardio de los trasplantes
renales.” Altamirano Emilia, Correa Fiorella, Lamberti Lucia, Montandon Agustina, Tavani Antonella, Ubilla
Rocio, Santiago José, Astesiano Rossana, Lopez Gabriela, Nin Marcelo, Noboa Oscar, Seija Mariana.

También se entregaron dos segundos premios a los siguientes trabajos:

Premio Asociacion de Docentes de la Facultad de Medicina 2 (ADUR-FM 2): “Video Diddactico
Audiovisual de Ensenianza del Analisis Clinico de la marcha” Santos Dario, Ramos Virginia, Rey Andrés,
Gallardo Pedro, Artigas Jos¢, Camarot Teresa.

Premio Comision Honoraria para la Salud Cardiovascular: “Ventilacion mecanica segura: Andalisis de
desempeiio y prestaciones de equipos de ventilacion mecanica” Beltramelli Rodrigo, Alzugaray Pedro, Briva
Arturo, Santos Cristina.

El Tribunal a su vez dada la calidad de los trabajos presentados considero realizar 22 Menciones Especiales

a los siguientes trabajos:

1. “Evaluacion de la salud sexual en las pacientes sobrevivientes de cancer de mama y del grado de interés
en resolver las dificultades en la consulta médica.” Camejo Natalia, Castillo Cecilia, Artagaveytia Nora, Ana
Laura Herndndez, Amarillo Dahiana, Delgado Lucia

2."“Efecto de la infusion de Lactato de sodio 0,5 molar sobre el medio interno en pacientes criticos.” Aramendi
Ignacio, Stolovas Alejandra, Manzanares William, Mendafia Sebastian, Barindelli Anna, Biestro Alberto

3. “Monitorizacion Electroencefalogrdfica en endarterectomia carotidea.” Urban Luis, Legnani Mariana,
Rozada Raul, Pagés Maria, Mezquita Carina, Cristino Laura, Soares de Lima Paola, Hackembruch Jochen

4.“68Ga PSMA en cancer de prostata. Experiencia Nacional en 1137 pacientes.” Martinez L, Dos Santos
G, Rodriguez M, Silvera E, Alonso O, Vilche S, Claro A, Pérez L

5.“Incorporacion de simuladores de alta fidelidad en curso de Cirugia Laparoscopica Hands on de la
Cdatedra de Urologia.” Bertachi Martin, Viettro Sebastian, Claro Alexis, Martinez Levin, Clavijo Jorge,
Montafia Emmanuel, Escuder Juan, Flores Olga, Vilche Sofia

6. “Interferencia de la paraproteina en el recuento leucocitario en contador hematologico cell-dyn ruby: a

proposito de un caso.” De Vargas Simela, Acosta Macarena, Agostini Carlos, Barone Noelia, Alallon Andrés,
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Canessa Cecilia.

7.“Aplicacion del colgajo tipo Keystone modificado luego de la cirugia Microgrdfica de Mohs.” Machado
Soledad, Gonzalez Alicia, Lezue Verénica, Magliano Julio, Bazzano Carlos.

8. “Disfagia en pacientes con ACV: Incidencia y predictores de broncoaspiracion.” Labaure Nicolas, Gomez
José, Higgie Juan, Gaye Andrés, Vazquez Cristina, Kauffmann Alfredo, Rodriguez Javier

9. “Hipofibrinogenemia en el paciente politraumatizado importancia del Rotem® en su deteccion.” Elichiry
Micaela, Estavillo Fabian, Berro Maximiliano, Wasen Karen, Rivas Gabriela, Insagaray Juan, Rodriguez
Ismael.

10. “Comité de Etica Asistencial (CEA) del Hospital Universitario.” Cluzet Oscar, Pignatta Lourdes, Lalane
Marcela, Lariccia Mercedes, Siri Juan, Torres Sandra, Sosa Leonardo, Montafiés Matias, Ferreiro Milca,
Zawadzki Saadia, Francolino Carla.

11.“Actividad in vitro de nuevas y viejas opciones antibioticas contra Acinetobacter baumannii complex
extremadamente resistente y panresistente.” Outeda Matilde, Munilla Santiago, Palacio Rosario, Aramendi
Ignacio, De Lucca Andrea, Seija Verdnica.

12.“Colgajo de avance VY luego de la cirugia microgrdfica de Mohs.” Turra Nélson, Macadar Valeria,
Gonzalez Alicia, Lezue Veronica, Magliano Julio, Bazzano Carlos.

13. “Analisis acerca del descenso de peso al nacer de los recién nacidos de término durante su internacion en
el alojamiento conjunto madre hijo.” Gonzélez Natalie, Saralegui Elisa, Rodriguez Maria Noél, Silva Leticia,
Rodriguez Marianela.

14.“Alteraciones en la inervacion del cordon umbilical y consumo de cocaina.” Viettro Lorena, Latorre
Paula, Stanley Sofia, Gonzélez Cristian, Blasina Fernanda, Scorza Cecilia, Richeri Analia.

15.“Analisis de los componentes del medio condicionado de células estromales mesenquimales de médula
osea y de su efecto en un modelo de obstruccion unilateral en rata.” Pizzarossa Carina, Echarte Lourdes,
Santelli Adrian, Coitifilo Rubén, Romeo Carlos, Ravaglio Silvana, Suarez Ana Laura, Sdnchez Maria, Gadola
Liliana, Tourifio Cristina.

16. “Sensibilidad Antibiotica en cepas de E.coli aisladas de urocultivos de Policlinica y Emergencia en
Hospital de Clinicas.” Munilla Santiago, Cabezas Laura, Tort Cecilia, Bertola Virginia, Seija Verdnica

17.“Angioplastia transluminal percutanea distal mediante recanalizacion retrograda.” Pintos Fabricio,
Griego Viviana, Gonzalez Santiago, Esperdn Alejandro

18. “Consumo de Antibioticos en el CTI del Hospital de Clinicas durante el periodo 2016-2018.” Diaz Gabriela,
Gadea Pilar, Lopez Martin, Medina Julio, Paciel Daniela, Siri Juan, Speranza Noelia, Viroga Stephanie.

19.“Aportes de la Tomografia de cuerpo entero y baja dosis en el mieloma multiple: Primera experiencia
en el Hospital de Clinicas.” Corchs Eduardo, Gutiérrez Germén, Martinez Carolina, Asteggiante Nicolds,
Ezquerra Victor.

20. “Caracterizacion de las enterobacterias productoras de Carbapenemasas en el Hospital de Clinicas.”
Gadea Pilar, Palacio Rosario, Outeda Matilde, Balsamo Andrés

21.“Brote de Klebsiella Pneumoniae Productora de Carbapenemasa de tipo NDM en el Hospital de Clinicas.”
Gadea Pilar, Palacio Rosario, Outeda Matilde, Balsamo Andrés, Avila Pablo, Caiata Leticia, Cabezas Laura,
Papa Romina, Bado Inés, Vignoli Rafael, Seija Veronica.

22.“Uso endoanchors en el tratamiento del aneurisma de aorta abdominal con cuello hostil.” Villar Sabrina,

Gonzalez Santiago, Alves Martin, De Sosa Fernando, Griego Viviana, Pintos Fabricio, Esperon Alejandro.
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Asimismo, el tribunal decidi6 hacer una Mencion Especial por la cantidad de trabajos presentados a la

Catedra de Hematologia.

A continuacidn, se disfrutd de un concierto de tango a cargo de grupo N.O.S. (Nueva Orquesta de Sefioritas)
de la Escuela Universitaria de Misica con la presencia de Marina Airaudo y Alicia Alvarez de Leén. Luego
del mismo, hizo uso de la palabra la Prof.? Dra. Graciela Ubach, quien dedico unas célidas palabras al Servicio
de Voluntarias Damas Rosadas del Hospital de Clinicas, las cuales hace casi cincuenta afios realizan un gran
trabajo de contencion, ayuda, guia y dedicacion a los usuarios y sus familias. Posteriormente, se procedio a la
tradicional entrega de medallas a los funcionarios docentes y no docentes con 20 a 40 afios de trayectoria en

el hospital.

La Dra. Graciela Ubach cerrd la actividad con una exposicion sobre la realidad y los desafios del Hospital de
Clinicas, refiriéndose al proyecto de refuncionalizacion del hospital que se encuentra en marcha, con imagenes

de las remodelaciones realizadas en las diferentes areas del Hospital Universitario.
Consideraciones finales

La “Semana Académica del Hospital Universitario Dr. Manuel Quintela” 2019, fue una vez mas, el resultado
del trabajo conjunto de funcionarios docentes y no docentes que planificaron y trabajaron para llevar adelante
la misma. La realizacion de esta actividad permite conocer y dar a conocer muchas de las actividades de
investigacion, asistencia y enseflanza que se desarrollan en el hospital universitario. Asimismo, los temas
discutidos permiten generar propuestas y nuevos desafios. Afo a afio ha ido aumentando la cantidad y la calidad
de los trabajos presentados en estas jornadas, generando un intercambio entre los participantes y permitiendo
la colaboracion y la generacion de nuevos proyectos interdisciplinarios. El reconocimiento y la premiacion de
los trabajos méas destacados es un importante incentivo para la produccion de conocimiento y para el desarrollo
de nuevos trabajos. De esta forma, el trabajo conjunto favorece la integracion y reafirma nuestro compromiso

con el hospital universitario.
Trabajos 2019
Resumen de trabajos premiados en primer lugar
Premio Hospital de Clinicas Dr. Manuel Quintela

“UNIDAD DOCENTE ASISTENCIAL DE CUIDADOS PALIATIVOS DEL HOSPITAL DE
CLINICAS: EXPERIENCIA A 5 ANOS DE SU CREACION”

BERNARDI Natalia, TRINDADE Jannet, GARCIA PEREZ Ana, BELLA Viviana, PAZOS Gonzalo,
BLANCO Valeria, DIAZ Mariana. Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital de Clinicas.

Objetivos. Comunicar la experiencia de la Unidad de Cuidados Paliativos (UCP) de soporte hospitalario y
ambulatorio en los primeros 5 afios de funcionamiento del Hospital Universitario.

Métodos. Estudio descriptivo, retrospectivo. Se incluyeron todos los pacientes asistidos entre 2/5/2014 y
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31/12/2018. Se revisaron las historias clinicas, la base de datos de la UCP y los informes anuales realizados al
programa UDAS-ASSE.

Resultados. Se asistieron 1117 pacientes nuevos. 881 (78,9 %) de captacion durante la hospitalizacion, 236
(21,1 %) ambulatorios. Caracteristicas de la poblacion: 644 (57,6 %) de sexo femenino, con una media de
edad de 62,1; 1008 (90,3 %) correspondieron a patologia oncoldgica: pulmon colo-rectal, mama, otorrino-
laringolégicos y pancreas; 109 (9,7 %) patologia médica no oncologica. Al contacto con el paciente, se
constatdé un promedio de cinco sintomas no controlados, siendo el dolor el mas prevalente (66 %), seguido
por sintomas digestivos y disnea. De los 881 pacientes hospitalizados, 346 (39.2 %) fallecieron internados y
59 pacientes requirieron sedacion paliativa (17 %). El sintoma refractario mas frecuente fue la disnea, seguida
de delirium y sangrados. 535 pacientes fueron dados de alta; 326 a domicilio y 209 derivados a policlinica.
En el eje docente, se particip6 de la docencia curricular de grado en Medicina, en la materia optativa de CP
e incorporamos Practicantes Internos de Medicina y Enfermeria. Participamos en la docencia y coordinacion
de la Diplomatura de CP del adulto y en cursos de educacion médica continua. En produccion cientifica,
participamos de la elaboracion del manual UMIC y de Habilidades comunicacionales de Psicologia Médica. Se
presentaron trabajos en el congreso latinoamericano de CP, uruguayo de cirugia y de enfermeria. En Gestion se
adecu6 un espacio fisico propio, se amplio el staff médico, y se sumé una nurse de dedicacion exclusiva para
la Unidad; se ampli6 el vademécum con mayor disponibilidad de opioides tanto para pacientes hospitalizados
como ambulatorios y se adquirieron infusores elastoméricos para optimizacion del manejo de la via subcutdnea.

Conclusiones. Existe un franco predominio de derivacion de pacientes oncologicos. Se logro el alta en un
gran porcentaje de pacientes asegurando la continuidad asistencial. Las tasas de sedacidon se encuentran por
debajo de lo reportado en publicaciones nacionales. Se multiplicaron las actividades docentes a cargo de la

unidad, siendo nuestro hospital el principal formador de recursos humanos en salud del pais.
Premio Asociacion de Docentes de la Facultad de Medicina 1 (ADUR-FM 1)

“IMPACTO DE UN ESTIMULO PRESOR SOBRE LA PRESION CRITICA DE CIERRE Y LA
PRESION DE PERFUSION EFECTIVA DE LA CIRCULACION CEREBRAL EN TEC SEVEROS”

PUPPO Corina, YELICICH Bernardo, NOBLE Mayda, FURTADO Sabrina, HUELMO Gimena, BIESTRO
Alberto, LA PAZ Franco, MORAES Leandro. Grupo de Neuromonitoreo, CTI, Hospital de Clinicas. UdelaR.

Correo electronico: coripuppo @gmail.com

Introduccion: La presion critica de cierre (PCrC) es la presion arterial (PA) a la que los vasos cerebrales
pequefios se cierran y la circulacion se detiene. Incluye la presion intracraneana (PIC) y la tension parietal (TP)
de los pequefios vasos. Se ha sugerido que el “margen de cierre” o “presion de perfusion encefalica efectiva
“ (PPEef), calculada como la diferencia entre PA y PCrC, le daria al médico tratante una mejor idea de la real
situacion de perfusion cerebral que la PPE “clasica” (PA-PIC).

Objetivo: estudiar el comportamiento de la PCrC y de la PPEef que acompafia a un aumento de la presion
arterial y compararlo con el cambio de la de PPE calculada con la féormula habitual en pacientes con lesion
encefalica traumatica grave.

Pacientes y métodos: Revision retrospectiva de datos adquiridos prospectivamente. Los datos de PA, PIC y
velocidad de flujo sanguineo cerebral (VF) medidos con Doppler transcraneal se adquirieron simultdneamente

a 50 Hz y se almacenaron en una computadora portatil con nuestro sistema de monitoreo “CONTINE”. Cada
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paciente se estudié en una situacion basal (15- 30 minutos) y durante una prueba presora con noradrenalina
para estimar la autorregulacion cerebral (30 minutos). El objetivo fue un aumento de la PA de 20 mmHg. La
PCrC se estim6 utilizando un método multiparamétrico basado en la impedancia.

Resultados: (Todos los valores se expresan como: mediana (IQR)). Once pacientes. Nueve del sexo
masculino; edad: 29 (14). Lapso entre admision y estudio: 64 (18) horas. Aumento de PA: 20(16) mmHg (p <
0.005). La TP aumento de 7,0 (4,0) a2 9,9 (6,0), p < 0,005; aumento porcentual 71 (120). La correlacion entre
la TPy la RCV resulté en r= 0,58 (NS (p = 0.63). No hubo cambio significativo de la PIC: de 18 (9) a 18 (13)
mmHg (p = 0.43). Los incrementos porcentuales de PCrC, PPE y PPEef fueron 25 (25), 25 (34) y 16 (19) p
<0.05.

Conclusiones: El ascenso de PPEef causado por la prueba presora fue menor que el ascenso de la PPE. Dado
que la PIC no cambid, este efecto se debio al aumento de la PCrC, debido a la vasoconstriccion autorregulatoria
de los pequetios vasos de resistencia generado por el aumento de PA. La PIC no cambi6 dado que los valores de
PIC pre-estimulo hipertensivo eran predominantemente normales, funcionando en la porcion horizontal de la
curva de compliance, en la cual la “quita” de un volumen genera un cambio pequefio o nulo en la PIC. Cuando
se mide el ascenso de PPE con la férmula “clasica” habitual (PA-ICP) que no toma en cuenta la PCrC, el valor
resultante es mayor que cuando se considera la PCrC (PIC+TP). El valor de PPEef evidencia el real valor que
genera el movimiento “hacia adelante” de la circulacion cerebral. El aumento de esta fuerza anterégrada no
es el calculado por la ecuacion habitual, sino menor. El médico tratante puede obtener, por lo tanto, una falsa

seguridad de que la perfusion cerebral es mayor que la real.
Premio Sociedad Anestésico Quirdrgica

UTILIDAD DEL GENOMIC PROSTATE SCORE EN LA RECOMENDACION TERAPEUTICA EN
LA PRACTICA CLINICA

Claro Alexis, Flores Olga, Escuder Juan, Galvan Analia, Fiorella Diego, Domenech Fermin, Martinez Levin.
Cétedra de Urologia. Hospital de Clinicas

Introduccion. El Genomic Prostate Score (GPS) es un estudio de 17 genes, en tejido biopsico, que permite
una reclasificacion de los pacientes con cancer de prostata (CaP) de bajo riesgo y brinda mayor seguridad al
aconsejar tratamiento activo o vigilancia.

Objetivo. Describir la proporcion de pacientes en los que los urélogos cambiaron las recomendaciones
iniciales de tratamiento luego de haber recibido el resultado del GPS.

Materiales y métodos. Se incluyeron pacientes con CaP de bajo riesgo (NCCN muy bajo, bajo) e intermedio
(NCCN favorable o desfavorable) durante el periodo 2015 — 2019. Se obtuvieron datos de 9 centros con un
total de 13 urdlogos tratantes. Fueron excluidos aquellos pacientes de alto riesgo de NCCN o enfermedad
avanzada y pacientes diagnosticados por reseccion transuretral de prostata. Los pacientes fueron estratificados
segun las guias NCCN y no fueron excluidos pacientes durante el estudio.

Resultados. Se incluyeron 31 pacientes. Previo a la utilizacion de GPS, 27 pacientes (87 %) tenian indicacion
de VA 'y 5 (13 %) tratamiento activo. Post GPS, 19 pacientes continuaron con indicacién de VA (61 %) y 12 (39
%) con indicacion de tratamiento activo.

Conclusiones. En nuestra experiencia el GPS permitié aumentar la indicacion de tratamiento activo.

Andrade Rodrigo, Silvera Gabriela, Estrada Silvana, Zeballos Jaqueline, Chamorro Cristina C, Alvarez
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Pablo, Ormaechea Gabriela. UMIC. Hospital de Clinicas, Montevideo, Uruguay.

Objetivo: Uno de los desafios que nos propone la insuficiencia cardiaca (IC) es su elevada hospitalizacion y
re hospitalizacidn, siendo la primera causa de re ingresos hospitalarios en > de 65 afos. Cada re ingreso es un
retroceso, aumentando la morbi-mortalidad y los gastos sanitaros.

Por este motivo disefiamos este estudio cuyo objetivo fue: analizar el efecto de una intervencion (plan de alta
programada) sobre los reingresos en pacientes internados con IC en el Hospital de Clinicas en el periodo mayo
2017 a mayo 2018.

Materiales y Método: Ensayo clinico prospectivo, controlado y randomizado. Criterios de inclusion: pacientes
ingresados a los servicios de medicina del Hospital de Clinicas, con diagndstico clinico primario, secundario
y terciario de IC (fraccion de eyeccion reducida o preservada) ratificado por el grupo investigador. Criterios
de exclusion: negativa del paciente a participar, imposibilidad de confirmacion del diagndstico, discapacidad
psiquica o cognitiva, hospitalizacion menor a 24 horas o muerte durante la internacion. Los pacientes fueron
randomizados en grupo intervencion y control. Periodo de seguimiento: 12 meses. Grupo intervencion:
aplicamos un plan de alta programada conformado por: instancias educativas, controles clinicos periddicos
durante la internacion, control precoz y seguimiento protocolizado post alta. Grupo control: se aplico el criterio
clinico y las acciones independientes de cada médico tratante.

Si bien el estudio se encuentra en curso (18 meses) realizamos un corte trasversal de los pacientes que
completaron los 12 meses de seguimiento

Resultados: Grupo intervencion: Sexo masculino 61,8%, media de edad 69,3 (DE 9,3) Grupo Control:
Sexo masculino 60,6%, media de edad 72,5 (DE 13,4). Los pacientes del grupo intervencion recibian 87,9%
bloqueadores beta, 90,9% IECA y 93,9% diuréticos. En el grupo control, 94,1 % estaban tratados con
betabloqueantes, 94,1% con IECA y 93,9% con diuréticos. Constatamos 6 reingresos (18.9%) en el grupo
intervencion 'y 19 (55,9%) en el grupo control (RR 2,1[IC 1,34-3,37] p 0,001).

Conclusiones: La implementacion de un Plan de Alta programada basado en educacion, controles clinicos
periodicos y programados, asi como un control precoz post alta y seguimientos protocolizados reduce de
manera significativa los reingresos por IC. Creemos que es una herramienta sumamente costo/efectiva ya que

no implica grandes gastos econdmicos, con grandes beneficios.
Premio Sindicato Médico del Uruguay

LISADO PLAQUETARIO PARA EXPANSION EX-VIVO DE CELULAS ESTROMALES
MESENQUIMALES HUMANAS

Lourdes ECHARTE Jorge ZUNINO, Daniel MACHIN, Alexandra SUJANOYV, Natalia MARQUISA,
Matilde BOADA, Milka BENGOCHEA, Cristina TOURINO. Depto. Basico de Medicina, Instituto Nacional
de Donacién y Trasplante. Area de Terapia Celular y Medicina Regenerativa. Hospital de Clinicas.

Introduccion. El suero fetal bovino (SFB) es el suplemento de suero més utilizado para el cultivo in vitro de
células eucariotas tanto para investigacion como para terapias basadas en células con fines terapéuticos. Por su
caracter xenogénico, conlleva riesgos potenciales infecciosos e inmunologicos, siendo el lisado de plaquetas
humanas (LPh) una alternativa atractiva para reemplazar el SFB.

Objetivos. Establecer una metodologia de produccién de LPh, evaluar la proliferacion celular de células

estromales mesenquimales humanas (MSCh) con LPh y analizar el efecto del LPh en relacion a la expresion
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de citoquinas proinflamatorias.

Meétodos. Se produjeron 2 lotes de LPh, cada uno a partir de un pool de 8 concentrados plaquetarios vencidos
para fines transfusionales. La metodologia utilizada consistid en ciclos de congelacion-descongelacion,
centrifugacion, filtracion y adicion de 100 Ul Heparina sddica por ml de LPh. La proliferacion celular fue
evaluada mediante curvas de crecimiento, con recuento manual y automatico, y con ensayos en microplacas
empleando técnica de cristal violeta. Para la determinacién de citoquinas en sobrenadante se utilizo el kit
cytometric bead array (CBA, BD Biosciences, USA) Th1/Th2/ Th17.

Resultados. E1 volumen promedio de LPh obtenido fue de 424 + 100 ml a partir de suspensiones plaquetarias
con una concentracion promedio de 840 + 423 x103 plaquetas/ul. Para evaluar la respuesta de las MSCh frente
al LPh se realizaron curvas de crecimiento utilizando LPh al 15 % vs SFB 15 % v/v. El tiempo de duplicacion
de la poblacion (PDT) en fase log fue 5,7+ 1,2 dias con LPhy 7,2 + 1,3 dias con SFB. Se evalu¢ el efecto de
la concentracion de LPh, analizando la proliferacion en microplacas a los 7 dias por técnica de cristal violeta.
Se obtuvo una diferencia significativa a favor del LPh en todas las concentraciones probadas, excepto a 40 %.
Ademés, las MSCh cultivadas con LPh mostraron cambios morfologicos, siendo de aspecto mas ahusadas. Se
determind la concentracion de citoquinas (IL-2, IL-4, IL-6, IL-10, TNF, IFNy, IL-17A) en sobrenadantes de
MSCh cultivadas con LPh, SFB y sin suplementar, observandose un incremento de citoquinas proinflamatorias
en los sobrenadantes con LPh, en particular de IL-6. Conclusiones: Se establecié un método para producir LPh
capaz de promover la proliferacion celular de MSCh. Los cambios morfologicos y la expresion de citoquinas
proinflamatorias observados, hacen necesario complementar el estudio para validar el uso del LPh en la
produccion de MSCh.

Premio Colegio Médico del Uruguay

CAUSAS Y FACTORES DE RIESGO DE FRACASO TARDIO DE LOS TRASPLANTES RENALES.
Hospital de Clinicas 2000-2017

ALTAMIRANO Emilia, CORREA Fiorella, LAMBERT Lucia, MONTANDON Agustina, TAVANI Antonella,
UBILLA Rocio, SANTIAGO José, ASTESIANO Rossana, LOPEZ Gabriela, NIN Marcelo, NOBOA Oscar,
SEIJA Mariana. Centro de Nefrologia. Hospital de Clinicas.

Objetivo. Analizar las causas principales de fracaso tardio de los trasplantes y sus factores de riesgo.

Meétodos. Estudio observacional, analitico de cohorte retrospectivo. Se incluyeron 248 pacientes con trasplante
renal realizados en el Centro de Trasplante del Hospital de Clinicas entre 1/1/2000 y 30/4/2017. Fue aprobado
por el Comité de Etica. Resultados. La causa mas frecuente de fracaso fue el rechazo (68 %). En el anélisis
multivariado, se identificaron como principales factores de riesgo para el fracaso del injerto: la no adherencia
al tratamiento, el donante criterio expandido y el rechazo tardio (OR: 4,3/5,3/2,457).

Conclusiones. El rechazo mediado por anticuerpos fue la causa mas frecuente de fracaso tardio y los principales
factores de riesgo fueron la no adherencia al tratamiento inmunosupresor, el donante criterio expandido y los

episodios de rechazo tardio.
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Figura 1. Causa de fracaso de los injertos (A) Causa principal de pérdida del injerto (B). Numero de causas identificadas (C) Diagnoéstico de tipo rechazo (D)
Contexto clinico de fracaso de trasplante. RNM de pelvis con corte transversal.

Resumen de trabajos premiados en segundo lugar
Premio Asociacion de Docentes de la Facultad de Medicina 2 (ADUR-FM 2)

VIDEO DIDACTICO AUDIOVISUAL DE ENSENANZA DEL ANALISIS CLINICO DE LA
MARCHA

SANTOS Dario, RAMOS Virginia, REY Andrés, GALLARDO Pedro, ARTIGAS José, CAMAROT Teresa.
Departamento de Rehabilitacion y Medicina Fisica. Unidad de Investigacion en Biomecanica de la Locomocion
Humana.

La Unidad de Investigacion en Biomecanica de la Locomocion Humana (UIBLH) perteneciente a dos
Departamentos: Rehabilitacion del Hospital de Clinicas y Biofisica de la Facultad de Medicina ha desarrollado
un video para la ensefianza de la marcha normal y patologica. El video estd dirigido a la formacion de los
estudiantes de la Facultad de Medicina (medicina, fisioterapia, terapia ocupacional y médicos de diferentes
especialidades) que tiene en su plan de formacion el estudio del movimiento humano. Su duracion es de 10
minutos y en €l se explica como analizar la marcha mediante un audio e imagenes de ejemplos de marcha
normal y patologica. La marcha humana es un proceso de locomocion en que en el cuerpo en posicion erguida
se mueve hacia adelante, siendo su peso soportado alternativamente por ambos miembros inferiores. La UIBLH
creod este video con la colaboracion del Centro de Television Cientifica CETECI del HC. El video incluye la
descripcion de 5 individuos (consentimiento informado aprobado por el Comité de Etica del HC) filmados
durante la marcha, donde se analizan los parametros espacio-temporales, que abarcan la normalidad y algunas
patologias: adulto mayor caedor, accidente cerebro vascular, enfermedad de Parkinson y distrofia muscular de
cinturas. Se describe el Ciclo de Marcha (CM), cuantificando su velocidad y los valores de movilidad articular
del tobillo, rodilla, cadera y pelvis. Se presentan los procedimientos que se utilizan en la UIBLH para realizar la

evaluacion clinica de la marcha en 3D con el sistema de captura del movimiento estereofotogrametrico VICON
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y la orientacion metodologica que ayuda al aprendizaje del andlisis visual de la marcha. El conocimiento de la
cinematica de la Marcha Normal permite un analisis mas preciso de los patrones de Marcha Patologicos, que

constituyen datos que siempre deben interpretarse en el contexto clinico particular de cada paciente.
Premio Comision Honoraria para la Salud Cardiovascular

VENTILACION MECANICA SEGURA CON PRESION DE SOPORTE INSPIRATORIA: ;COMO
ESTIMAR LA PRESION DE DISTENSION PULMONAR? REPORTE INICIAL

BELTRAMELLI Rodrigo, ALZUGARAY Pedro, SANTOS Cristina. Laboratorio de Funcion Respiratoria —
Catedra de Medicina Intensiva, CTI - Hospital de Clinicas.

Introduccion. La Presion Transpulmonar (PTP) elevada es un conocido factor de dano vinculado a la
Ventilacion Mecanica (VM). En Presion de Soporte Inspiratorio (PSI) la presion de via aérea (Pva) puede
subestimar la PTP principalmente con niveles bajos de soporte, ya que no tiene en cuenta el componente de
PTP vinculado al esfuerzo muscular respiratorio. Para su determinacion es necesario medir la presion esofagica
(Pes). Sin embargo, seria posible estimar clinicamente la PTP conociendo la compliance del sistema respiratorio
(CSR).

Objetivos. Comparar la PTP medida en PSI con la modalidad controlada por volumen (VCV) y conocer la
relacion entre la PTP medida y la estimada en VCV por la CSR.

Metodologia. Se realiz6 un estudio clinico prospectivo, no controlado, experimental, en 10 pacientes en VM
en modalidad PSI ingresados al CTI del Hospital de Clinicas desde octubre de 2018. El proyecto fue aprobado
por el comité de ética del hospital. Las sefiales fueron adquiridas con el equipo SAMAY MV16. Se midi6 Pes
en 3 niveles de PSI'y en VCV con volumen corriente (Vc) ajustado al peso ideal del paciente. Se calcul6 la PTP
mediante la formula: Pva — Pes, y la CSR: en PSI = Vc¢/(Pva(max) — APes) y en VCV = Vc¢/(Pva(max) — PEEP).
Se compararon los resultados obtenidos en las 4 situaciones. El anélisis de datos se realiz6 con el Software R.
Variables continuas se expresan como media = desvio estdndar y se compararon mediante t-Student y ANOVA.
Significancia estadistica: p<0.05.

Resultados. Se observa una relacion inversa entre la variacion de la Pes y el nivel de apoyo inspiratorio. La
PTP y la CSR fueron similares en todos los niveles de PSI'y VCV. Los resultados obtenidos se muestran en la

siguiente tabla:

Pya Pes Pr (cmH20) | Ve (mlKg) | Ca(ml/emH:0)
(emH20) {emH20)

P51 baja 374080 430250 725£270 T27Tx£200 T128 2757

P31 326204 304133 840 £227 805+£132 66.80 £2634
media
PSI alta 1130 =039 265110 1085245 10.69 = 66882423
2.33
yCcv TA45+£2.57 0.61 £0.59 827+382 209 =083 77222612
Valerp <0.03 <0.03 0.07 <0.03 072

Conclusiones. Conociendo la compliance en VCV, es posible estimar la PTP y asi determinar el requerimiento
de PSI
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Titulos de trabajos presentados

1.*“Valoracion de la adherencia al tratamiento con hormonoterapia en pacientes portadoras de cancer de mama
asistidas en la Unidad Asistencial de Mastologia del Hospital de Clinicas” Camejo Natalia, Castillo
Cecilia, Artagaveytia Nora, Ana Laura Hernandez, Amarillo Dahiana, Delgado Lucia

2.“Evaluacion de la salud sexual en las pacientes sobrevivientes de cancer de mama y del grado de interés en
resolver las dificultades en la consulta médica” Camejo Natalia, Castillo Cecilia, Artagaveytia Nora, Ana
Laura Hernandez, Amarillo Dahiana, Delgado Lucia.

3.“Evaluacion del grado de conservacion de tejido sano en cirugia micrografica de Mohs versus cirugia
convencional en el carcinoma espinocelular” Pastor Maria, Correa Julio, Cespedes Egidio, Gonzalez
Alicia, Lezué Verdnica, Magliano Julio, Bazzano Carlos.

4.“Point of Care en el Hospital de Clinicas: 10 afios de experiencia” Barindelli A, Pose A, Quinteros S.

5.“Estudio de la prevalencia dew los tumores del sistema nervioso central con confirmacién histologica en
el Hospital de Clinicas - Periodo Enero 2016 - Julio 2019 Garagorry Francisco, Antonela Migues, De
Armas Rafael, Sebastian Giménez, Centuriéon Dardo.

6.“Efecto de la infusion de Lactato de sodio 0,5 molar sobre el medio interno en pacientes criticos” Aramendi
Ignacio, Stolovas Alejandra, Manzanares William, Mendaia Sebastian, Barindelli Anna, Biestro Alberto.

7.%“Valores normales de los potenciales evocados auditivos de corta latencia en una poblacion de Montevideo”
Natalia Garay, Sol Fassani, Maria Pages, Jochen Hackembruch.

8.“Estudio de la transmision neuromuscular repetitiva. Hallazgos neurofisioldgicos en los sindromes
miasténicos” Hackembruch Jochen, Carina Mezquita, Ratl Rozada.

9.“Monitorizacion Electroencefalografica en endarterectomia carotidea” Urban Luis, Legnani Mariana, Rozada
Raul, Pagés Maria, Mezquita Carina, Cristino Laura, Soares de Lima Paola, Hackembruch Jochen.

10.“Cirugia Micrografica de Mohs en Uruguay: 250 casos en carcinomas cutaneos” Della Santa Rodrigo,
Charbonier Carolina, Miguel Martinez, Bazzano Carlos, Magliano Julio

11.“Colgajo frontonasal paramediano en la reconstruccion de defectos nasales extensos luego de la cirugia
micrografica de Mohs” Suarez Sofia, Alicia Gonzalez, Lezue Verdnica, Magliano Julio, Bazzano Carlos.

12.“Esclerosis venosa en enfermedad venosa cronica severa” Sarutte Sebastian, Volpi Mauricio, Ortiz Paola,
Esperon Alejando.

13.“Analisis de mortalidad en poblacion de quemados asistidos en el Centro Nacional de Quemados” Angulo
Martin, Aramendi Ignacio, Cabrera Julio, Burghi Gaston.

14.“Marcadores Biomarcadores: Diagnosticos en cancer de prostata, utilidad en la practica clinica” Claro
Alexis, Flores Olga, Escuder Juan, Galvan Analia, Fiorella Diego, Domenech Fermin, Martinez Levin.

15.68 Ga PSMA en cancer de prostata. Experiencia Nacional en 1137 pacientes” Martinez L, Dos Santos G,
rodriguez M, Silvera E, Alonso O, Vilche S, Claro A, Pérez L

16.“; Coémo nacen los nifios en la maternidad del Hospital de Clinicas?”” Feldman Florencia, Diz Lucia, Alonso
Valeria, Lauria Washington, Rey Grazzia.

17.“Complicaciones vinculadas a la obesidad” Mintegui Gabriela, Agiiero Patricia, Bone Lucia, Mendoza
Beatriz.

18.“Incidencia de hipocalcemia postquirtrgica en tiroidectomias en el Hospital de Clinicas” Mintegui Gabriela,

Decia Magdalena, Rivandeira Gabriela, Mendoza Beatriz
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19.“Incorporacion de simuladores de alta fidelidad en curso de Cirugia Laparoscopica Hands on de la Catedra
de Urologia” Bertachi Martin, Viettro Sebastian, claro Alexis, Martinez Levin, Clavijo Jorge, Montafia
Emmanuel, Escuder Juan, Flores Olga, Vilche Sofia.

20.“Repercusiones endocrinologicas del paciente oncologico en edad pediatrica” Diaz Leonardo, Peirano
Germdan, Pintado Mariana, Finozzi Rosa, Morosini Fabiana, Amarillo Paloma, Coppola Francisco,
Mendoza Beatriz.

21.“Tamizaje de fragilidad en Ancianos Hospitalizados” Barboza Ana, Llorca Claudia, Peén Sofia, Kmaid
Ana, Quinteros Sebastian, Angulo Fernanda, Fierro Aldo.

22 “Interferencia de la paraproteina en el recuento leucocitario en contador hematologico cell-dyn ruby: a
propdsito de un caso” De Vargas Simela, Acosta Macarena, Agostini Carlos, Barone Noelia, Alallon
Andrés, Canessa Cecilia.

23.“Acromegalia y Cancer” Pritsch Cecilia, Vidal Francisco, Silva Jennifer, Pifieyro Mercedes.

24 .“Aplicacion del colgajo tipo Keystone modificado luego de la cirugia Micrografica de Mohs” Machado
Soledad, Gonzalez Alicia, Lezue Veronica, Magliano Julio, Bazzano Carlos.

25.“Implementacion de equipo point of care de INR en la Unidad Multidisciplinaria de Insuficiencia Cardiaca.”
Agostini Carlos, Neira Natalia, Canessa Cecilia.

26.”Estudio Multicéntrico Anatomopatoldgico de la frecuencia de Linfomas en el Uruguay durante el
quinquenio del 2014 a 2018” Di Matteo Carina, Arcari Maia, Garagorry Francisco, Episcopo Silvia,
Maldonado Florencia, Soubelet Georgina, Zultiaga Diana, Cristiani Andrea, Dorfman Naum, Laca Elisa,
Mazzei Eugenia, Centurién Dardo.

27. “Asociacion de niveles de vitamina D con el patréon de distribucion de grasa corporal en una cohorte
poblacional de Montevideo” Moliterno Paula, Marino Donangelo Carmen, Oviedo Leticia, Borgarello
Luciana, Olascoaga Alicia, Alvarez-Vaz Ramén, Boggia José.

28.“Utilidad del Genomic Prostate Score en la recomendacion terapéutica en la practica clinica” Flores Olga,
Caro Alexis, Escuder Juan, Galvan Analia, Fiorella Diego, Domenech Fermin, Martinez Levin.

29.“Electroencefalograma continuo en CTI” Urban Luis, Legnani Mariana, Rozada Raul, Pagés Maria,
Mezquita Carina, Cristino Laura, Soares de Lima Paola, Hackembruch Jochen.

30.“Evolucion cinematica del movimiento de objetos en el primer afio de vida, en lactantes nacidos de término,
en madres con educacion universitaria” Couchet Paula, Tejeira Silvina, Fernandez Cecilia, Vaamonde
Lucia, Langenhin Malbina, Blasina Fernanda, Martell Miguel.

31.“Insuficiencia Ovdrica prematura con parametros de reserva ovarica discordante: probable mutacion del
receptor de hormona foliculo estimulante.” Agiiero Patricia, Irazusta Florencia, Chaquiriand Virginia,
Pereda Jimena, Pifieyro Mercedes.

32.“Disfagia en pacientes con ACV: Incidencia y predictores de broncoaspiracion” Labaure Nicolas, Gomez
José, Higgie Juan, Gaye Andrés, Vazquez Cristina, Kauffmann Alfredo, Rodriguez Javier.

33.“Unidad de Cirugia endocrina (UCE)” Mendoza Beatriz, Mintegui Gabriela, Finozzi Rosa, Saccone Sofia.

34 .“Inicio del Neuromonitoreo integrado venoso cerebral continuo” Mercado Mauricio, La Paz Franco, Moraes
Leandro, Yelicich Bernardo, Noble Mayda, Furtado Sabrina, Huelmo Gimena, Biestro Alberto, Puppo
Corina.

35.“Hipofibrinogenemia en el paciente politraumatizado importancia del Rotem® en su deteccion” Elichiry

Micaela, Estavillo Fabian, Berro Maximiliano, Wasen Karen, Rivas Gabriela, Insagaray Juan, Rodriguez
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Ismael.

36.“Impacto de informar volumen de sangre inoculado en botellas de hemocultivo” Cabezas Laura, Caiata
Leticia, Pontet Ratl, palacio Rosario, Gadea Pilar, Outeda Matilde, Seija Verdnica.

37 “Incidencia de anestesia general para operacion cesarea” Pérez De Palleja Martin, Duarte Leticia, Alvarez
Carlos.

38.“Comparacion del potencial de generacion de Trombina en puerperios de parto con puerperios de cesarea.”
Pérez De Palleja Martin, Turcatti Paola, Olivera Alicia, Raposo Daniel, Guillermo Cecilia.

39.“Resultados obstétricos en embarazadas con analgesia epidural” Pérez De Palleja Martin, Duarte Leticia,
Alvarez Carlos.

40.“Lisado plaquetario para la expansion ex-vivo de células estromales mesenquimales humanas” Echarte
Lourdes, Zunino Jorge, Machin Daniel, Sujanov Alexandra, Marquisa Natalia, Boada Matilde, Bengochea
Milka, Tourifio Cristina.

41.“Gestion de farmacos de riesgo en Medicina Intensiva” Yelicich Bernardo, Moraes Leandro.

42 “Comité de Etica Asistencial (CEA) del Hospital Universitario.” Cluzet Oscar, Pignatta Lourdes, Lalane
Marcela, Lariccia Mercedes, Siri Juan, Torres Sandra, Sosa Leonardo, Montanes Matias, Ferreiro Milca,
Zawadzki Saadia, Francolino Carla.

43.“Aplicacion de plasma rico en plaquetas en ulceras del pie diabético” Orellano Pablo, Lamela Natalia,
Torres Negreira Matias, Saliwonczyc Daniela, Colombo Agustin, Berro Maximiliano, Rodriguez Ismael,
Vucovich Lilian, Sierra Gabriela.

44 “Actividad in vitro de nuevas y viejas opciones antibidticas contra Acinetobacter baumannii complex
extremadamente resistente y panresistente.” Outeda Matilde, Munilla Santiago, Palacio Rosario,
Aramendi Ignacio, De Lucca Andrea, Seija Veronica.

45 “Caracteristicas Clinico-Epidemioldgicas de los carcinomas espinocelulares operados con cirugia
micrografica de Mohs en Uruguay” Cabanelas Lia, Correa Julio, Céspedes Gonzalez Egidio, Magliano
Julio, Bazzano Carlos.

46.“Hemofilia adquirida a propdsito de dos casos.” Agostini Carlos, Acosta Cecilia, Saliwanczyk Daniela,
Turcatti Paola, Berro Maximiliano, Canessa Cecilia, Rodriguez Ismael.

47.“Meningitis tras técnica combinada raquidea-epidural para analgesia del parto” Duarte Leticia, Tourn
Alexeeivksz, Pérez de Palleja Martin, Alvarez Carlos.

48.“Obesidad en la embarazada: Incidencia y consecuencias anestesioldgicas.” Duarte Leticia, Pérez de Palleja
Martin, Alvarez Carlos.

49.“A diez afios del Programa de prevencion y tratamiento del juego patologico en el Hospital de Clinicas.”
Coll Oscar, Gomez Gracy

50.“Lactato Arterial en pacientes en Ventilacion Mecanica en el Departamento de Emergencia.” Gorrasi
José, Olivera Nelson, Benedetti Eugenia, Fagundez Sofia, Kohn Sofia, Salazar Leandro, Pons Richard,
Borreani Estefania, Lifiares Norberto, Machado Fernando.

51.%“Colgajo de avance VY luego de la cirugia micrografica de Mohs.” Turra Nelson, Macadar Valeria, Gonzélez
Alicia, Lezue Veronica, Magliano Julio, Bazzano Carlos.

52.“Validacion del cuestionario Cardiff Acne Disability Index al espafiol-uruguayo” Turra Nelson, Duran
Cecilia, Izuibejeres Cecilia, Otero Gabriela, Otero Camila, Agorio Carolina.

53.”Estudio de Trombofilia en el Hospital Universitario.” Mérola Valentina, Pizzarossa Carina, Nicassio
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Lorena, Lorenzo Mariana, Matosas Victoria, Lista Matias, Oldan Pia, Boada Matilde, Grille Sofia, Diaz
Lilian, Guillermo Cecilia, Martinez Rosario.

54.“Monitorizacion Neurofisiologica Intraoperatoria.” Rozada Raul Urban Luis, Legnani Mariana, Mezquita
Karina, Pages Maria, Hackembruch Jochen.

55.“Vigilancia Activa: Utilidad del Genomic Prostate Score en la seleccion de paciente.” Escuder Juan, Flores
Olga, Claro Alexis, Mancebo Matias, Martinez Levin.

56.“Medidas de respiracion mitocondrial de biopsias de tejido cerebral de un modelo animal neonatal expuesto
a hipoxia global aguda.” Cimarra Carolina, Valez Valeria, Blasina Fernanda, Vaamonde Lucia, Radi
Rafael, Rodriguez Marianela.

57.“Anadlisis acerca del descenso de peso al nacer de los recién nacidos de término durante su internacion en
el alojamiento conjunto madre hijo” Gonzalez Natalie, Saralegui Elisa, Rodriguez Maria Noel, Silva
Leticia, Rodriguez Marianela.

58.“Alteraciones en la inervacion del cordon umbilical y consumo de cocaina.” Viettro Lorena, Latorre Paula,
Stanley Sofia, Gonzalez Cristian, Blasina Fernanda, Scorza Cecilia, Richeri Analia.

59.“Ventilacion mecanica segura: Andlisis de desempefio y prestaciones de equipos de ventilacion mecénica.”
Beltramelli Rodrigo, Alzugaray Pedro, Briva Arturo, Santos Cristina.

60.“Caracterizacion térmica del cordon umbilical en el alumbramiento, mediante métodos no invasivos.”
Caravia Andrea, Favre Federico, Curto Pedro, Galione Pedro, Rodriguez Maria Noel, Muniz Carlos,
Tejeira Silvina, Masner Alejandro, Taybo Silvia, Devera Andrea, Silveira Valentina, Vaamonde Lucia,
Rodriguez Marianela, Diaz-Rosello José Luis Blasina Fernanda.

61.“Impacto en el estado funcional de adultos mayores tras una intervencion con L-Carnitina” Riveron Noelia,
Maldonado Cecilia, Sgaravatti Aldo, Moirano Marina.

62.“Analisis de la variacion de peso en recién nacidos durante la transicion extrauterina en la era de la ligadura
oportuna de cordon.” Rodriguez Maria Noel, Muniz Carlos, Tejeira Silvina, Masner Alejandro, Devera
Andrea, Silveira Valentina, Rodriguez Marianela, Vaamonde Lucia, Caravia Andrea, Favre Federico,
Curto Pedro, Galione Pedro, Blasina Fernanda, Diaz Rosello José Luis.

63.“Evaluacion de oxigenacion regional espldcnica a través de espectroscopia cercana al infrarrojo en
pretérminos estables segun modo de alimentacién enteral.” Nufez Karen, Couchet Paula, Blasina
Fernanda, Martell Miguel.

64.“Administracion de sufractante orofaringeo durante el mantenimiento de la circulacion feto placentaria
en los recién nacidos pretérmino de la maternidad del Hospital Universitario.” Machado Maria Elena,
Devera Andrea, Silveira Valentina, Rodriguez Marianela, Blasina Fernanda, Diaz José Luis.

65.“Encuesta sobre condiciones socioecondmicas de los pacientes con hemofilia que se atienden en el Hospital
de Clinicas.” Colombo Agustin, Saliwonczyk Daniela, Bentos Jimena, Acosta Cecilia, Elichiry Micaela,
Gonzalez Jimena, Wasen Karen, Berro Maximiliano, Rivas Gabriela, Insagaray Juan, Rodriguez Ismael.

66.“Experiencia con el protocolo de “Cdédigo Rojo — Transfusion masiva” Periodo 2018-2019” Bentos Jimena,
Gonzalez Jimena, Colombo Agustin; Guarneci Carolina, Kuster Federico, Rivas Gabriela, Riva Juan,
Machado Fernando, Rodriguez Ismael.

67.“Parafinoma peneano tras inyeccion de parafina subcutdnea.” Zamora César, Iglesias Maria Jesus,
Lopez Federico, Domenech Fermin, Yandian Juan, Torres Eugenia, Fraga Liber, Arrillaga Annie, Vola

Magdalena, Mazzei Maria Eugenia, Rosasco Marianna, Martinez Levin.
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68.“Ciclo de Talleres Interdisciplinarios Psicoeducativos.” Gomez Gracy, Alvarez Flavia, Rojas Leticia,
Minetti Marina Silvera Gabriela

69.“Analisis de los componentes del medio condicionado de células estromales mesenquimales de médula
Osea y de su efecto en un modelo de obstruccion unilateral en rata.” Pizzarossa Carina, Echarte Lourdes,
Santelli Adridn, Coitifio Rubén, Romeo Carlos, Ravaglio Silvana, Suarez Ana Laura, Sanchez Maria,
Gadola Liliana, Tourifio Cristina.

70.“Sensibilidad Antibidtica en cepas de E. Coli aisladas de urocultivos de Policlinica y Emergencia en Hospital
de Clinicas.” Munilla Santiago, Cabezas Laura, Tort Cecilia, Bertola Virginia, Seija Veronica

71.“Angioplastia transluminal percutanea distal mediante recanalizacion retrograda.”Pintos Fabricio, Griego
Viviana, Gonzalez Santiago, Esperon Alejandro.

72.“Mielofibrosis primaria.” Lorenzo Mariana, Bentancur Florencia, Anturiano Rodrigo, Diaz Lilian.

73.“Leucemia Mieloide Cronica. Experiencia en el Hospital de Clinicas.” Lorenzo Mariana, Montafio Anabela,
Bentancur Florencia, Diaz Lilian, Stevenazzi Mariana.

74.“Implementacién de un programa de optimizacion de antimicrobianos en el Hospital de Clinicas.” Diaz
Gabriela, Gadea Pilar, Lopez Martin, Medina Julio, Paciel Daniela, Siri Juan, Speranza Noelia, Viroga
Stephanie.

75.%“Consumo de Antibioticos en el CTI del Hospital de Clinicas durante el periodo 2016-2018.” Diaz Gabriela,
Gadea Pilar, Lopez Martin, Medina Julio, Paciel Daniela, Siri Juan, Speranza Noelia, Viroga Stephanie.

76.“Aportes de la Tomografia de cuerpo entero y baja dosis en el mieloma multiple: Primera experiencia en
el Hospital de Clinicas.” Corchs Eduardo, Gutiérrez German, Martinez Carolina, Asteggiante Nicolas,
Ezquerra Victor.

77.“Diagnoéstico microbioldgico de agentes de infecciones genitales en pacientes usuarias de Policlinica de
Ginecologia y obstetricia.” Outeda Matilde, Quartara Federico, Lopez Pablo, Villanueva Gabriela, De
Vargas Simela, Silveira Paola, Acevedo Yenifer, Carbia Mauricio, Pérez Natalia, Rey Grazzia, Seija
Veroénica.

78.“Anticoagulantes orales directos (ACOD) en el Hospital Universitario.” Matosas Victoria, Lorenzo Mariana,
Pizarrosa Carina, Merola Valentina, Carballo Natacha, Olivieri Mariela, Martinez Rosario, Zunino Juan,
Guillermo Cecilia, Diaz Lilian.

79.“Validacion del Score ISS en mieloma multiple en Uruguay.” Garrido David, Bove Virginia, Matosas
Victoria, Villano Fiorella, Ranero Sabrina, Diaz Lilian, Riva Eloisa

80.“Retraso diagndstico en mieloma multiple.” Matosas Victoria, Bove Virginia, Villano Fiorella, Ranero
Sabrina, Errecarte Carolina, Garrido David, Riva Eloisa.

81.“Dermatitis Herpetiforme como manifestacion extraintestinal gluten inducida en la enfermedad celiaca:
Estudio restrospectivo de pacientes que se asisten en el Hospital de Clinicas “Dr. Manuel Quintela”
Lizarraga Mariana, Echenagusia Pilar, Magliano Julio, Martinez Miguel, Bazzano Carlos.

82.“La puncion citologica en la evaluacion de tumoraciones de cabeza y cuello.” Acosta Macarena, Neira
Natalia, Canessa Cecilia.

83.“Video Didactico Audiovisual de Ensefianza del Analisis Clinico de la marcha.” Santos Dario, Ramos
Virginia, Rey Andrés, Gallardo Pedro, Artigas Jos¢, Camarot Teresa.

84.“Causas y factores de riesgo de fracaso tardio de los trasplantes renales.” Altamirano Emilia, Correa

Fiorella, Lamberti Lucia, Montandon Agustina, Tavani Antonella, Ubilla Rocio, Santiago José, Astesiano
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Rossana, Lopez Gabriela, Nin Marcelo, Noboa Oscar, Seija Mariana.

85.“Corrientes interferenciales:”Evaluacion de su efecto terapéutico en artrosis de rodilla” Diaz Cindy, Arriola
Marta, Camarot Teresa

86.“Hemograma e indices derivados: Patron evolutivo y valor pronodstico en pacientes adultos quemados”
Moreno Laura, Angulo Martin, Aramendi Ignacio, Dos santos Gimena, Cabrera Julio Bur

87.“Equilibrio Integral, Autonomia e Independencia.” Amaral Carmen, Brit Laura, Sgaravatti Aldo.

88.“Percepcion de la seguridad de los traslado de pacientes en el Departamento de Emergencia del Hospital de
Clinicas por parte del equipo de salud” Barce Robert, Muiiiz Carlo

89.“Estudio multicéntrico Internacional: Laboratorio en el paciente tratado con Apixaban o Rivaroxaban en
Latino América (LARILA)” Guillermo C, Conte G, Cortina E, [zaguirre R, Cineo M, Turcatti P, Boada
M, Martinez R, Mérola V, Lorenzo M, Paoletti M, Garcia C, Garcia S, Ferreras R, Grimaldo F, Anguiano
V, Garcia D.

90.“Uso del 2-Betamercaptoetanol como agente reductor en la interpretacion electroforética de proteinas
monoclonales: A proposito de un caso clinico.” Torres Rommel, Medina Vania, Vallega Ana, Krul Nadia.

91.“Grupo sanguineo ABO como factor de riesgo para ETEV en la Unidad de Hemostasis y Trombosis del
Hospital de Clinicas.” Posada Marianela, Lorenzo Mariana, Berro Maximiliano Mérola Valentina,
Pizzarosa Carina, Nicasio Lorena, Spangenberg Maria, Martinez Rosario, Guillermo Cecilia.

92 “Caracterizacion de las enterobacterias productoras de Carbapenemasas en el Hospital de Clinicas.” Gadea
Pilar, Palacio Rosario, Outeda Matilde, Balsamo Andrés.

93.“Brote de Klebsiella Pneumoniae Productora de Carbapenemasa de tipo NDM en el Hospital de Clinicas.”
Gadea Pilar, Palacio Rosario, Outeda Matilde, Balsamo Andrés, Avila Pablo, Caiata Leticia, Cabezas
Laura, Papa Romina, Bado Inés, Vignoli Rafael, Seija Verdnica.

94 “Reporte de la Unidad de Dolor Pélvico y endometriosis a 4 meses de su funcionamiento.” Diaz Estefany,
Achard Arturo, Lauria Whashintong, Rey

95.“Impacto de un estimulo presor sobre la presion critica de cierre y la presion de perfusion efectiva de la
circulacion cerebral en TEC severos.” Puppo Corina, Yelicich Bernardo, Noble Mayda, Furtado Sabrina,
Huelmo Gimena, Biestro Alberto, La Paz franco, Moraes Leandro.

96.“Concentrado de complejo protombinico su uso en el Hospital de Clinicas.” Wasen Karen, Elichiry Micaela,
Insagaray Juan, Rodriguez Ismael.

97.“Estenosis de Anastomosis Arterial de Rifidén Trasplantado tratada mediante Angioplastia con STENT.”
Pintos Fabricio, Gonzélez Santiago, Esperén Alejandro.

98.“Uso endoanchors en el tratamiento del aneurisma de aorta abdominal con cuello hostil.” Villar Sabrina,
Gonzalez Santiago, Alves Martin, De Sosa Fernando, Griego Viviana, Pintos Fabricio, Esperon Alejandro.

99.“Epilepsia asociada a Tumores encefalicos y embarazo. Reporte de Caso.” Correa Valeria, Sauleda Mariana,
Alonso Valeria, Recouso Juan, Rey Grazzia, Lauria Whashington.

100.“Leucemia de Células plasmaticas reporte de casos clinicos.” Villalvir Dilcia, Posada Marianela, Riva
Eloisa.

101.“Linfoma dseo primario, presentacion de 4 casos.” Alpuin Andrés, Irigpin Victoria, Dos Santos Gimena,
Diaz Lilian

102.“Neoplasias mieloproliferativas cronicas” Anturiano Rodrigo, Lorenzo Mariana, Bentancour Florencia,

Diaz Lilian, Stevenazzi Mariana
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103.“Perfil epidemioldgico de los pacientes portadores de carcinoma broncopulmonar asistidos en la Policlinica
de Oncologia Toracica Periodo 211-2019” Rodriguez Clara, Reyes Valentina, Pérez Alejandro, Rodriguez
Virginia, Amarillo Dahiana, Garcia Joaquin, Rodriguez Alonzo, Salisbury Siul, Cuello Mauricio.

104.“Linfoma Primario del SNC Primer uso de esquema de tratamiento MATRix en Uruguay.” Alpuin Andrés,
Dos Santos Gimena, Oldan Pia, Grille Sofia, Diaz Lilian.

105.“Manejo de Anticoagulacion en pacientes con Leucemia Aguda” Oldan Pia, Alpuin Andrés, Grille Sofia,
Goémez Andreina, Diaz Lilian, Dos Santos Gimena.

106.“Analisis de la diferencia venoarterial de diéxido de carbono en la circulacion extracorpdrea.” Latorre
Rodriguez, Nufiez Sofia, Ortiz Juliana, Pereira Agustin, Portela Nicolas, Sobrero Santiago.

107.“Caracterizacion y valoracion de respuesta al tratamiento del Linfoma de Hodgkin en el Hospital de
Clinicas.” Dos Santos Gimena, Irigoin Victoria, Lorenzo Mariana, Oliver Carolina, Oldan Pia, Alpuin
Andrés, Diaz Lilian.

108.“Unidad de Uveitis del Hospital de Clinicas” Fuseau Michelle, Brossard Natalie, Sanchez Andrea, Ulloa
Edward, Robaina Ricardo, Crocco carolina, Castro Gabriel, Céspedes Paola, Nader José, Cairoli Ernesto,
Vergara Maria

109.“Calidad de vida relacionada con la salud en pacientes con Leucemia Mieloide Cronica que reciben terapia
via oral.” Betancur F, Lorenzo M, Riva E, Stevenazzi M.

110.“Epidemiologia del sindrome de Guillain-Barré” Bertinat Andrés, Chiesa Mercedes, Décima Rodrigo,
Poggi Luciana, Hackembruch Heber, Chiparelli Héctor, Rodriguez Natalia, Vazquez Cristina.

111.“Granuloma de Majocchi a proposito de un caso clinico.” Tort Cecilia, Almada Daiana, Curcho Dione,
Barloco Ana, Arrillaga Annie, Guebenlian Claudia, Ballesté¢ Raquel.

112.“Inmunodeficiencias primarias” Spécht Priscila, Toledo Victoria, Wassen Karen, Elrich Micaela, Riva
Eloisa, Rodriguez Natalia, Gonzalez Ana, Brugnini Andreina, Lens Daniela, Mussetti Ana, Olano
carolina, Montenegro Cecilia, Rodriguez Ismael , Diaz Lilidn, Stevenazzi Mariana.

113.“Técnicadekissingballoonparalaarteriopatiaconlesiones anivel de bifurcaciones arteriales infrapopliteas.”
Griego Viviana, Gonzalez Santiago, Pintos Fabricio, Villar Sabrina, Esperon Alejandro.

114.“Expresion de Epicam por citometria de flujo: Utilidad en el Diagnostico de tumores no Hematopoyéticos.”
Brugnini Andreina, De Leon Belén, Trias Natalia, Chiesa Lorena, Grille Sofia, Lens Daniela.

115.“Caracterizacion depoblacioneslinfocitarias circulantes en pacientes portadores de cancerbroncopulmonar”,
Amarillo Dahiana, Brugnini Andreina, Trias Natalia, Rodriguez Virginia, Cuello Mauricio, Lens Daniela.

116.“Valor de la Citometria de flujo en el diagndstico de neoplasias del mediastino”, Grille Sofia, Dos Santos
Gimena, Trias Natalia, Brugnini Andreina, Lema Virginia, Bradvica Virginia, Costa Virginia, Diaz Lilian,
Lens Daniela

117.“Escuela Universitaria de Tecnologia Médica en el Hospital de Clinicas.” Manzoni, Patricia.

118.“Unidad Docente Asistencial de Cuidados Paliativos del Hospital de Clinicas -Experiencia a 5 afios de su
creacion” Bernardi Natalia, Trindade Jannet, Garcia Pérez Ana, Bella Viviana, Pazos Gonzalo, Blanco
Valeria, Diaz Mariana.

119.“Hospital de Clinicas comprometido con la seguridad del paciente Incorporacion de la Plataforma
SENSAR” Areco Jimena, Noya Beatriz, Rodriguez Ana.

120.“Burn out testicular y azoospermia. Un caso fuera de las guias clinicas.” Claro Alexis, Iglesias Maria

Jesus, Mancebo Matias, Martinez Levin.
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121.“Heroina, Fentanilo y otros opioides y apoyo a la investigacion en América Latina y el Caribe, a través del
Programa SIDUC, OID-CICAD.” Pose Federico, Sudrez Héctor Ramirez Jessica, Keuroglian Leticia,
Failache Florencia, Laborde Amalia.

122 .“Ventilacion Mecénica segura con presion de soporte inspiratoria: ;Como estimar la presion de distension

pulmonar? Reporte inicial”. Beltramelli Rodrigo, Alzugaray Pedro, Santos Cristina.
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